
   

OFFICE DE TOURISME  LAROQUE DES ALBERES  

Randonnée mystère 



 2 

 

Randonnée mystère 
 
 
 
 
 

Randonnée facile  
Dénivelé : environ 150 m   
Durée : мƘол ŘŜ ƳŀǊŎƘŜ ǎŀƴǎ ƭŜǎ ŀǊǊşǘǎ κ оƘол-4h00 au total 
 
Conseils divers et utiles : tǊŞǾƻȅŜȊ ŘŜ ƭΩŜŀǳΣ ŘŜǎ ǾşǘŜƳŜƴǘǎ 
adéquats (chapeau ou casquette, crème solaire, chaussures 
adaptées ou encore lunettes de soleil)   
Evitez bien entendu de trop vous éloigner des chemins balisés.  
Sur le parcours vous rencontrerez une montée un peu raide. 

Principe de la randonnée mystère : Vous partez sur une ran-
donnée dont vous ne connaissez pas le parcours. Répondez aux 
questions et jeux pour en découvrir les différentes étapes. Le 
plan et la carte, en fin de livret, vous  aideront à vous repérer . 
 

Information diverses : Durant le parcours des tables de pique-
nique seront à votre disposition pour goûter ou déjeuner.  
Le balisage et les nombreux panneaux de signalisation vous 
permettront également, à différents moments, de vous orien-
ter. 
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Etape 1 : 

(Les enfants peuvent remplir leur livret pages) 

En barrant les mots de la grille qui répondent aux phrases ci-dessous, 

vous verrez apparaître, Ŝƴ ǎǳƛǾŀƴǘ ƭΩƻǊŘǊŜ ƴƻǊƳŀƭ ŘŜ ƭŜŎǘǳǊŜΣ ƭŀ м ŝǊŜ Şǘŀπ

pe de votre parcours. 

1 Barrez les couleurs du drapeau catalan  

н .ŀǊǊŜȊ ƭŜǎ ƴƻƳǎ ŘŜǎ ŀƴƛƳŀǳȄ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ǇŜǳǘ ƻōǎŜǊǾŜǊ Řŀƴǎ ƭŜǎ tȅǊŞƴŞŜǎ-

Orientales 

о .ŀǊǊŜȊ ƭŜǎ Ƴƻǘǎ ǉǳƛ ƻƴǘ ǳƴ ǊŀǇǇƻǊǘ ŀǾŜŎ  ƭŀ ǊŀƴŘƻƴƴŞŜ  

п .ŀǊǊŜȊ ƭŜǎ ƴƻƳǎ ŘŜǎ ǎǘŀǘƛƻƴǎ ōŀƭƴŞŀƛǊŜǎ  

р .ŀǊǊŜȊ ƭŜǎ ƴƻƳǎ ŘŜǎ ǾƛƭƭŀƎŜǎ ƻǴ ǎŜ ǘǊƻǳǾŜ ǳƴ ŎƘŃǘŜŀǳ ƻǳ ǳƴŜ ŦƻǊǘŜǊŜǎǎŜ  

с .ŀǊǊŜȊ ƭŜǎ ƴƻƳǎ ŘŜǎ ǎǇŞŎƛŀƭƛǘŞǎ /ŀǘŀƭŀƴŜǎ  

7 Barrez les noms des stations de ski 

у .ŀǊǊŜȊ ƭŜǎ ƴƻƳǎ ŘŜ ŦǊǳƛǘǎ ŎǳƭǘƛǾŞǎ Řŀƴǎ ƭŜǎ tȅǊŞƴŞŜǎ-Orientales  

ф .ŀǊǊŜȊ ƭŜǎ ƴƻƳǎ ŘŜǎ ǎƻƳƳŜǘǎ ǎƛǘǳŞǎ Řŀƴǎ ƭŜǎ tȅǊŞƴŞŜǎ-Orientales 

мл .ŀǊǊŜȊ ƭŜǎ ǾƛƭƭŜǎ ǎƛǘǳŞŜǎ Řŀƴǎ ƭŜ Ǉŀȅǎ ŦǊƻƴǘŀƭƛŜǊ ŘŜǎ tȅǊŞƴŞŜǎ-Orientales 
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¦ƴŜ Ŧƻƛǎ ƭΩŞǘŀǇŜ ƴǳƳŞǊƻ м ŀǘǘŜƛƴǘŜΣ ǊŞǇƻƴŘŜȊ ŀǳȄ ǉǳŜǎǘƛƻƴǎ ǎǳƛǾŀƴπ

tes tout en admirant le paysage :  

ό[Ŝǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ƻƴǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ǳƴŜ ŞǇǊŜǳǾŜ ƛŎƛύ 

Par qui les tables ont-elles été dressées ?   

____________________________________________________ 

vǳŜƭƭŜ Ŝǎǘ ƭΩŀƭǘƛǘǳŘŜ Řǳ tƛŎ Řǳ /ŀƴƛƎƻǳ Κ  

____________________________________________________ 

Quel animal est représenté sur la table ?  

____________________________________________________ 

vǳŜƭ Ŏƻƭ ǎŜ ǎƛǘǳŜ ŀ фоу Ƴ ŘΩŀƭǘƛǘǳŘŜ Κ  

____________________________________________________ 

/ƻƳƳŜƴǘ ǎΩŀǇǇŜƭƭŜ ƭŀ ǊƛǾƛŝǊŜ ŘŜ [ŀǊƻǉǳŜ Κ 

____________________________________________________ 

Quelle chapelle se trouve en-dessous du Pic Naud ? 

____________________________________________________ 

Sur quel pic se trouvent les antennes radio ? 

____________________________________________________ 

vǳŜƭƭŜ Ŝǎǘ ƭΩŀƭǘƛǘǳŘŜ Řǳ ǇƛŎ ŘŜǎ п ¢ŜǊƳŜǎ Κ 

____________________________________________________ 

Quel col se situe entre les rocs du Midi et Vaca Vella ?  

____________________________________________________ 

Quelle fontaine se trouve en-dessous du Pic St-Christophe ? 

____________________________________________________ 
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Etape 2 : 

(Pensez au livret enfants)  

Remplissez ce texte à trous grâce aux définitions du bas de la page. 

 

En _ _ _ de la tour, vous devrez parcourir les ruelles qui vous per-

mettront de rejoindre la place de la _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ,  

remarquez le _ _ _ _ _ _ _ ōƛŎŜƴǘŜƴŀƛǊŜ ǉǳƛ ǎΩȅ ǘǊƻǳǾŜΣ Ǉǳƛǎ ǇŀǊπ
ǘŜȊ Ŝƴ ŘƛǊŜŎǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩ_ _ _ _ _ _ et continuez tout droit sur cette 

route. Vous croiserez les  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _.  

Rejoignez la _ _ _ _ _ _ _ et partez à _ _ _ _ _ _ sur 

une centaine de mètres afin de pouvoir accéder à un _ _ _ _   _ _    
_ _ _ _ _ , étape numéro 2 de votre parcours. 

 

1) bƛǾŜŀǳ ƛƴŦŞǊƛŜǳǊ  

нύ {ƻǳǾŜǊŀƛƴŜǘŞ ŀǇǇŀǊǘŜƴŀƴǘ ŀǳ ǇŜǳǇƭŜΦ 

3) Grand arbre à larges feuilles dont l'écorce lisse se détache par pla-
ques 

пύ .ŃǘƛƳŜƴǘ ǊŜƭƛƎƛŜǳȄ   

5) Femmes qui lavaient autrefois le linge 

6) Cours d'eau de faible ou moyenne importance qui se jette dans un 
autre cours d'eau  

7)  .ŃōƻǊŘ ǎǳǊ ǳƴ ƴŀǾƛǊŜ  

8) 9ƭŞƳŜƴǘ ǎƻǳǇƭŜ ƎŞƴŞǊŀƭŜƳŜƴǘ ǎǳǎǇŜƴŘǳ ǇŜǊƳŜǘǘŀƴǘ ŘŜ ǇŀǎǎŜǊ ŘΩǳƴ 
point à un autre 

http://www.linternaute.com/dictionnaire/fr/definition/grand/
http://www.linternaute.com/dictionnaire/fr/definition/arbre/
http://www.linternaute.com/dictionnaire/fr/definition/a-1/
http://www.linternaute.com/dictionnaire/fr/definition/large/
http://www.linternaute.com/dictionnaire/fr/definition/feuille/
http://www.linternaute.com/dictionnaire/fr/definition/dont/
http://www.linternaute.com/dictionnaire/fr/definition/l/
http://www.linternaute.com/dictionnaire/fr/definition/ecorce/
http://www.linternaute.com/dictionnaire/fr/definition/lisse/
http://www.linternaute.com/dictionnaire/fr/definition/se/
http://www.linternaute.com/dictionnaire/fr/definition/detacher/
http://www.linternaute.com/dictionnaire/fr/definition/par/
http://www.linternaute.com/dictionnaire/fr/definition/plaque/
http://www.linternaute.com/dictionnaire/fr/definition/plaque/
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tŀǊƳƛ ŎŜǎ ǉǳŀǘǊŜ ǇƘƻǘƻǎΣ ƭŀǉǳŜƭƭŜ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŜ ƭΩŞǘŀǇŜ ƴǳƳŞǊƻ н Υ  
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Continuez votre chemin selon les indications suivantes :  

Dans le paragraphe ci-dessous, rayez les lettres en position paire,  
réécrivez la phrase correspondant aux lettres restantes et rendez-
Ǿƻǳǎ Ł ƭΩŜƴŘǊƻƛǘ ǉǳƛ Ǿƻǳǎ Ŝǎǘ ƛƴŘƛǉǳŞΦ 

Eant stoernttainotn dvuo puosnfta diet seisnegrer seuuirvpeo-

zu lret crhoeumvienr elne rbeosntcahnetm tionuejtonuerpsa 

às dvroouistpee ertd rreemiolnvtoeuzs jfuasuqduràa lrae 

rfoauitree pcaerttteeza scutri lvai gtaeuecnhrea jyuasnqtuua-

nui pqaunenmeeanut ilnedsilqeutatnrte lsap saoiurrecsec 

moinnseerravleez rleejsoliegtnterze cseilmlpea ciir eens 

spuoiuvrarnetf laei braelviostargeep jharuansee  

 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

Etape 3 :  

(Pensez au livret enfants)  

Quel est le nom catalan de ce lieu ?  

__________________________________ 

 

Que signifie ce terme ?  

__________________________________ 
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vǳΩŜǎǘ ŎŜ ǉǳŜ ƭŀ .ŀƭƳŀ 5Ŝƭ aƻǊƻ Κ   

 

Etape 4 :  

(Pensez au livret enfants)  

Continuez à suivre le chemin balisé au-dessus des tables de pique-

ƴƛǉǳŜ Ŝǘ ǊŜƧƻƛƎƴŜȊ ƭŜ ŎƻǳǊǎ ŘΩŜŀǳΦ wŜƳƻƴǘŜȊ ƭŜ ŎƻǳǊǎ Řǳ Ŏŀƴŀƭ ŘΩƛǊǊƛƎŀπ

tion. 

5ŝǎ ǉǳŜ  Ǿƻǳǎ ŜƴǘŜƴŘŜȊ ƭΩƻōƧŜǘ ŘŜ ƭŀ ǇŜǘƛǘŜ ŎƘŀǊŀŘŜ Ŏƛ-après, arrêtez-

vous et remontez en direction de la Balma Del Moro : 

 

vǳŀƴŘ ƛƭǎ ǎƻƴǘ ŘŜ ǾŜŀǳΣ ƳŜǎ ǇǊŜƳƛŜǊǎ ǎƻƴǘ ǳƴŜ ǎǇŞŎƛŀƭƛǘŞ ŘΩŀōŀǘǎ  
hƴ Řƛǘ ǎƻǳǾŜƴǘ ŘŜ Ƴŀ ŘŜǳȄƛŝƳŜ ǉǳΩŜƭƭŜ Ŝǎǘ ǘǊƻǇ ŎƻǳǊǘŜ  

On respire mon troisième  
 9ǘ Ƴƻƴ ǘƻǳǘ Ŝǎǘ ŎƻƴǎǘƛǘǳŞ ŘΩŜŀǳΦ 

 

Je suis _____________________________ 
 

Un pic  

Un dolmen  

Une grotte 

9ƴ ŎƘŜƳƛƴΣ ǊŜǇŞǊŜȊ ƭΩŜƴŘǊƻƛǘ  

représenté par la photo ci-

dessous :  

/ƻƳƳŜƴǘ ǎΩŀǇǇŜƭƭŜ ŎŜ ƭƛŜǳ Κ  

______________________________ 
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Etape 5 :   

(Pensez au livret enfants)  

 

 

Au niveau du carrefour suivant, résolvez le sudoku ci-dessous 

ǇƻǳǊ ǘǊƻǳǾŜǊ ƭŀ ŘƛǊŜŎǘƛƻƴ ǉǳΩƛƭ Ǿƻǳǎ Ŧŀǳǘ ǇǊŜƴŘǊŜ Υ  

5ŜǊǊƛŝǊŜ ƭŜǎ ŎƻǳƭŜǳǊǎ ǎŜ ŎŀŎƘŜƴǘ ŘŜǎ ŎƘƛŦŦǊŜǎΣ Ŝǘ ŎƘŀŎǳƴ ŘΩŜƴǘǊŜ 

ŜǳȄ Ŝǎǘ ŀǎǎƻŎƛŞ Ł ƭŀ ƭŜǘǘǊŜ ƭǳƛ ŎƻǊǊŜǎǇƻƴŘŀƴǘ Řŀƴǎ ƭΩŀƭǇƘŀōŜǘ Υ  

         x + 

      

      

5  2  8  1 3 9 

1 9 8 4     6 

 7  1  2 4 8  

 8 9 5 1   4  

4    2  8 6  

6 2  3   5 9 7 

  3 9 7 4   2 

9   2  1  7 8 

 5 7   3 9  4 



 10 

[ŀ  ǇǊƻŎƘŀƛƴŜ ŞǘŀǇŜ ŘŜ ǾƻǘǊŜ  ŎƛǊŎǳƛǘ ǎŜ ǊŞǾŝƭŜǊŀ Ł ƭΩŀƛŘŜ ŘŜ ƭΩƛƴŘƛŎŜ 

fourni par la grille suivante : 

Etape 6 :  

Horizontal 

нύ /ƻƳǇŞǘƛǘƛƻƴ ŀȅŀƴǘ ƭƛŜǳ ŎƘŀǉǳŜ ŞǘŞ Ł [ŀǊƻǉǳŜΣ ŘǳǊŀƴǘ ƭŀǉǳŜƭƭŜ 

ŘŜǎ ƻōƧŜŎǘƛŦǎ ǎƻƴǘ ŀǘǘŜƛƴǘǎ Ǿƛŀ ƭŀ ǊŞǎƻƭǳǘƛƻƴ ŘΩŞƴƛƎƳŜǎ 

пύ tƻƛƴǘ ŎǳƭƳƛƴŀƴǘ Řǳ ƳŀǎǎƛŦ ŘŜǎ !ƭōŝǊŜǎ  

рύ/ƘŜƳƛƴǎ ŞǘǊƻƛǘǎ Řŀƴǎ ƭŀ ƴŀǘǳǊŜ  

сύ 9ƴǎŜƳōƭŜ ŘŜ ƳŀǊǉǳŜǎ ǉǳƛ ƛƴŘƛǉǳŜƴǘ ƭŜ ŎƘŜƳƛƴ Ł ǎǳƛǾǊŜ  

7) Cousin du chamois 

фύ aŀŎƘƛƴŜ Ł ƳƻǳŘǊŜ ƭŜǎ ƎǊŀƛƴǎ ŘŜ ŎŞǊŞŀƭŜǎ  

мнύ aŀǎǎƛŦ ŘŜ ƳƻƴǘŀƎƴŜ ŘŜǎ tȅǊŞƴŞŜǎ-Orientales 

моύ 9ǎǇŝŎŜ ŘΩƻƛǎŜŀǳ ŀǇǇŀǊǘŜƴŀƴǘ ŀǳȄ ¦ǇǳǇƛŘŀŜ  

 

Vertical 

мύ 9ǘŜƴŘǳŜǎ ōƻƛǎŞŜǎ  

оύ wƻƴƎŜǳǊǎ ƎǊƛƳǇŜǳǊǎ Ł ƭŀ ǉǳŜǳŜ ǘƻǳŦŦǳŜ  

уύ tŜƛƴǘǊŜ ǎǳǊǊŞŀƭƛǎǘŜ ŜǎǇŀƎƴƻƭ Ǉƭŀœŀƴǘ tŜǊǇƛƎƴŀƴ ŀǳ ŎŜƴǘǊŜ Řǳ 

monde  

млύ ±ŜǊǘŞōǊŞǎ ƻǾƛǇŀǊŜǎ ŎƻǳǾŜǊǘǎ ŘŜ ǇƭǳƳŜǎ  

11) Danse traditionnelle catalane  

мпύ /ƘŜƳƛƴ ƭƻƴƎǳŜ ŘƛǎǘŀƴŎŜ ŀǇǇǊŞŎƛŞ ŘŜǎ ǊŀƴŘƻƴƴŜǳǊǎ 
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9 12 5  6 10 2 8 3 11 
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Etape 7 : 

(Pensez au livret enfants)  

Résolvez les codes ci-dessous pour vous rendre à votre prochaine 
étape, une traduction de chiffres en lettres laissera apparaitre une 
phrase qui vous guidera vers un point bien précis :  
Indice : 1 = A, 2 = B, 3 = C, 3 + 5 = 8, 7 x 3 = 21 

1 3 x 7  10+3 1 15+4  2 3 x 5 6 x 3 4 5 13+6  

              

              

3 19-4 8+6 12+8 9 7+7 3 x 7 5 20+6  20-1 42/2 18  

              

              

12 5  3 8 5 11+2 9 16-2  6 1 3 5 

              

              

1  14+8 30/2 25-4 15+4  15+1 5+10 19+2 15+3    

              

              

20-2 5 9+1 9+6 9 12+2 4 20-2 5  10+2 5   

              

              

2 1 18+1 17+2 9 11+3         

              



 13 

Etape 8 : 

όtŜƴǎŜȊ Ł ŎƻƴǘƛƴǳŜǊ ŘŜ ǘǊŀǾŀƛƭƭŜǊ ǎǳǊ ƭŜ ƭƛǾǊŜǘ ŜƴŦŀƴǘύ  

Pour vous rendre au prochain point de contrôle il vous faudra donner 
un sens à cette phrase en séparant correctement les mots les uns des 
autres. Vous obtiendrez ainsi la direction à suivre :  

Unefoislebassinatteint,reprenezvotrerouteverslevillage.Vo

ǘǊŜŀǾŜƴǘǳǊŜƴΩŜǎǘǇŀǎŜƴŎƻǊŜǘƻǘŀƭŜƳŜƴǘǘŜǊƳƛƴŞŜΦaŀƛƴǘŜƴŀ

ƴǘΣƛƭǾƻǳǎŦŀǳǘǇǊŜƴŘǊŜƭŜǎŜƴǘƛŜǊǉǳƛƭƻƴƎŜŎŜǇƻƛƴǘŘΩŜŀǳǇŀǊƭŀŘǊ

ƻƛǘŜΦ5ŜǎŎŜƴŘŜȊŜƴǎǳƛǘŜǎǳǊƭŀƎŀǳŎƘŜƧǳǎǉǳΩŁƭŀCƻƴǘŘŜƭǎhŎŜƭƭǎ

etleMoulindelaPave.Arrêtezvousauniveaudecesdeuxendro

itspourrépondreauxquestionsquivoussontposées. 
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De quelle année date  cette fontaine ? 

 

Cette bâtisse avait pour but de produire ?  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

vǳΩŀǇǇŜƭƭŜ-t-on le « Rec dels molins » ? 

 

En quelle année le bassin fut-il créé ? 

 

Citez les différents niveaux de cette bâtisse : 

 

Huile  

Cidre 

Farine 
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Résolvez le rébus ci après  et utilisez le plan pour continuer votre route : 

Etape 9 :  

2 

a 

(Pensez au guide enfant)  
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A quelle époque ce bâtiment a-t-il été construit ? 

 

 

 

 

vǳŜƭƭŜǎ ǎƻƴǘ ƭŜǎ ƭŜǘǘǊŜǎ ŀǇǇƻǎŞŜǎ ŀǳ ŘŜǎǎǳǎ ŘŜ ƭŀ ǇƻǊǘŜ ŘΩŜƴǘǊŞŜ ŘŜ ŎŜǘ 

endroit ? 

A la fin du XIXème siècle 

A la fin du XXème siècle 

Au début du XXIème siècle 

Etape 10 :  

Rejoignez le platane bicentenaire afin de répondre à cette question.  

Cet arbre a été planté au milieu du XIXe siècle et symbolise :  

  

 

Toujours sur le chemin du retour repérez encore le détail ci-dessous :  

5Ŝ ǉǳƻƛ ǎΩŀƎƛǘ-il ? 

 

 

Que signifie le texte inscrit en dessous ? 

wŜǇǊŜƴŜȊ ƭŜ ŎƘŜƳƛƴ ŜƳǇǊǳƴǘŞ Ł ƭΩŀƭƭŜǊ ǇƻǳǊ ǊŜŘŜǎŎŜƴŘǊŜ  

ǾŜǊǎ ƭΩhŦŦƛŎŜ ŘŜ ǘƻǳǊƛǎƳŜ Η 

La liberté  

Le bien être 

Le monde  
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Notes 

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________ 

 

Rappel : Le plan et la carte ci-après sont là pour vous aider, 

ƴΩƘŞǎƛǘŜȊ Ǉŀǎ Ł Ǿƻǳǎ Ŝƴ ǎŜǊǾƛǊ Η 
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Bas-
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OFFICE DE TOURISME  
Maison de la randonnée  

Rue du docteur Carboneill  
66740  [ŀǊƻǉǳŜ ŘŜǎ !ƭōŝǊŜǎ 
 ¢ŞƭŞǇƘƻƴŜ Υ лп су фр пф фт 

9ƴ Ŏŀǎ ŘΩǳǊƎŜƴŎŜ Υ му κ ммн 


